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VAL GERMANASCA RELAX 

2 GIORNI / 1 NOTTE 
 

 
1° GIORNO: Bout du Col 

 
Arrivo a Prali, si fa derivare il suo nome dal termine, in occitano alpino, “Prà” indicando i numerosi prati da cui il paese è 
circondato. Ultimo comune della Val Germanasca, si trova in una splendida conca nella quale scorrono il fiume che da il 
nome alla valle ed il torrente Envie. Sistemazione nelle camere riservate. Partenza per il primo giro in bici. 

 
Giro delle Borgate/Bout du Col: da Ghigo di Prali si risale il corso del torrente Germanasca, superando diverse borgate e 
raggiungendo i pascoli di Bout du Col. Al ritorno si percorre un sentiero balcone che percorre la valle a sx del fiume e si 
chiude l’anello salendo alla borgata Malzat e scendendo dalla pista del Baby. 

 
Terminato il giro, rientro in Hotel, cena e pernottamento. 

 
2° GIORNO: Bike & Mine 

 
Prima colazione e partenza per il secondo giro attraversando la storia di questi luoghi, storie di contadini-minatori e di 
quasi 200 anni di estrazione del famoso “Bianco delle Alpi” (varietà di talco rara e pregiatissima) che hanno 
profondamente segnato questa valle e l’industria estrattiva in Italia. 

 
Bike & Mine: un’entusiasmante attraversata nella storia. Emozioni e scenari suggestivi, lungo i 2 km della Galleria Gianna 
scavata dai minatori della Val Germanasca alla ricerca del talco più pregiato del mondo; nel cuore delle montagne dove 
è visibile lo scontro continentale che ha generato le Alpi. Un’esperienza unica e sorprendente! 

 
Termine dei servizi. 
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