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VAL GERMANASCA ADVENTURE
3 GIORNI/ 2 NOTTI
1° GIORNO: Prali - Galmount

Arrivo dei partecipanti a Prali e sistemazione nelle camere riservate. Situato all'interno di uno splendido scenario naturale,
il paese offre tante attivita outdoor tra cui la possibilita di esplorare il territorio con una bici. Si parte per il primo giro di
difficolta media, richiesto buon allenamento in salita (con bici muscolare) ma non particolari abilito tecniche in discesa.

Galmount: escursione che in pochi km ci fa attraversare alcune tra le piu belle borgate della Val Germanasca. Il single
track che scende da Galmount e veloce, facile e divertente.

Al termine del giro, rientro in Hotel, cena e pernottamento.
2° GIORNO: Bric Rond / Rocca Bianca

Prima colazione e partenza per il secondo giro. Questa volta si avra la possibilita di visitare, durante il percorso, i resti
della cava di marmo e delle miniere di talco nonché i “mesi di trasporto” utilizzati per portare a valle i materiali estratti...
la storia di questi luoghi a portata di tutti!

Rocca Bianca: giro che prevede salita al Bric Rond in seggiovia e discesa pedalata con alcuni tratti portage su un sentiero
balcone che taglia il versante della montagna ed offre scorci panoramici mozzafiato. Non prevede dislivello in salita ma
richiede buone abilita tecniche in discesa.

Al termine di questo itinerario, rientro in Hotel, cena e pernottamento.
3° GIORNO: Perrero Alpe Muret
Prima colazione e partenza per I'ultimo giro impegnativo.

Perrero Alpe Muret: l'itinerario si snoda lungo la dorsale che divide la val Germanasca dalla val Chisone con meta
I'alpeggio posto sulle pendici di Punta Midi a quota 1800. L'escursione richiede un buon allenamento per la salita (1200
mt dislivello +) ed una altrettanta buona tecnica in discesa per il ritorno su mulattiera.

Termine dei servizi.
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